
 

 

 

Municipio de Abasolo 

 En el municipio de Abasolo en el año 2020 se contabilizan a 328 habitantes de 60 años o 

más que representan al 11% de la población total. Por sexo, 155 son hombres mayores 

(47.3%) y 173 son mujeres mayores (52.7%). 

 Abasolo ocupa el lugar número 47 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 40.1 

 

 

 

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 A partir del año 2015 el porcentaje de personas de 60 años y más supera a la población de 

4 años o menos. 

 En el año 2032 el porcentaje de personas de 60 años y más superan a la población de 9 

años o menos. 

 Para el año 2040, las PAM representarán al 19.3% de la población total del municipio, muy 

cerca de lo que representarán las personas de 14 años o menos con un 20.5%. 
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Municipio de Agualeguas 

 En el municipio de Agualeguas en el año 2020 se contabilizan a 878 habitantes de 60 años 

o más que representan al 26% de la población total. Por sexo, 442 son hombres mayores 

(50.3%) y 436 son mujeres mayores (49.7%). 

 Agualeguas ocupa el lugar número 34 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número cinco.1 

 

 

 

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya para principios de la década de 1990, las PAM superaron en porcentaje a la población 

de 4 años o menos. 

 En el año de 1997, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2017, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos.  

 En el año 2023, las PAM superaron en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 A partir del año 2029, cada dos años las PAM superan en porcentaje a un nuevo grupo 

etario hasta que finalmente en el año 2040 rebasan a la población de 49 años o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 44.2% de la población municipal. 
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Municipio de Los Aldamas 

 En el municipio de Los Aldamas en el año 2020 se contabilizan a 380 habitantes de 60 

años o más que representan al 27% de la población total. Por sexo, 185 son hombres 

mayores (48.7%) y 195 son mujeres mayores (51.3%). 

 Los Aldamas ocupa el lugar número 45 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número tres.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya para principios de la década de 1990, las PAM superaron en porcentaje a la población 

de 4 años o menos. 

 En el año de 1995, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2007, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos.  

 En el año 2023, las PAM superaron en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 Se espera que para el año 2026 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 A partir del año 2029, cada dos años las PAM superan en porcentaje a un nuevo grupo 

etario hasta que finalmente en el año 2040 rebasan a la población de 59 años o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 50.8% de la población municipal. 
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Municipio de Allende 

 En el municipio de Allende en el año 2020 se contabilizan a 4 mil 687 habitantes de 60 

años o más que representan al 13.3% de la población total. Por sexo, 2 mil 186 son hombres 

mayores (46.6%) y 2 mil 501 son mujeres mayores (53.4%). 

 Allende ocupa el lugar número 34 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 37.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2008, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2029 las PAM superen en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que para el año 2037 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 21.9% de la población municipal. 
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Municipio de Anáhuac 

 En el municipio de Anáhuac en el año 2020 se contabilizan a 2 mil 651 habitantes de 60 

años o más que representan al 14.7% de la población total. Por sexo, 1 mil 285 son hombres 

mayores (48.5%) y 1 mil 366 son mujeres mayores (51.5%). 

 Anáhuac ocupa el lugar número 25 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 33.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2009, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superen en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que para el año 2035 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 26.4% de la población municipal. 
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Municipio de Apodaca 

 En el municipio de Apodaca en el año 2020 se contabilizan a 40 mil 606 habitantes de 60 

años o más que representan al 6.2% de la población total. Por sexo, 19 mil 272 son hombres 

mayores (47.5%) y 21 mil 334 son mujeres mayores (52.5%). 

 Apodaca ocupa el lugar número cuatro de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 44.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Se espera que para el año 2028 las PAM superen en porcentaje a la población de 4 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 10.3% de la población municipal. 
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Municipio de Aramberri 

 En el municipio de Aramberri en el año 2020 se contabilizan a 2 mil 755 habitantes de 60 

años o más que representan al 18.4% de la población total. Por sexo, 1 mil 142 son hombres 

mayores (41.5%) y 1 mil 613 son mujeres mayores (58.5%). 

 Aramberri ocupa el lugar número 24 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 15.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 1997, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año de 2022, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que para el año 2029 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2034 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2037 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2040 las PAM superen en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 36.1% de la población municipal. 
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Municipio de Bustamante 

 En el municipio de Bustamante en el año 2020 se contabilizan a 669 habitantes de 60 años 

o más que representan al 18.3% de la población total. Por sexo, 335 son hombres mayores 

(50.1%) y 334 son mujeres mayores (49.9%). 

 Bustamante ocupa el lugar número 38 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 17.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990, las PAM superaban en porcentaje a la población de 

4 años o menos. 

 En el año de 2023, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que para el año 2035 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 25.9% de la población municipal. 
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Municipio de Cadereyta Jiménez 

 En el municipio de Cadereyta Jiménez en el año 2020 se contabilizan a 12 mil 403 

habitantes de 60 años o más que representan al 10.1% de la población total. Por sexo, 6 

mil 174 son hombres mayores (49.8%) y 6 mil 229 son mujeres mayores (50.2%). 

 Cadereyta Jiménez ocupa el lugar número 10 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 42.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2017, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2036 las PAM superen en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 16.2% de la población municipal. 
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Municipio de El Carmen 

 En el municipio de El Carmen en el año 2020 se contabilizan a 2 mil 810 habitantes de 60 

años o más que representan al 2.7% de la población total. Por sexo, 1 mil 386 son hombres 

mayores (49.3%) y 1 mil 424 son mujeres mayores (50.7%). 

 El Carmen ocupa el lugar número 22 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 51.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Las PAM no superan en porcentaje a ningún grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 6.1% de la población municipal. 
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Municipio de Cerralvo 

 En el municipio de Cerralvo en el año 2020 se contabilizan a 1 mil 207 habitantes de 60 

años o más que representan al 16.4% de la población total. Por sexo, 606 son hombres 

mayores (50.2%) y 601 son mujeres mayores (49.8%). 

 Cerralvo ocupa el lugar número 30 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 24.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 1993, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año de 2024, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2033, las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2040, las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 27.2% de la población municipal. 
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Municipio de Ciénega de Flores 

 En el municipio de Ciénega de Flores en el año 2020 se contabilizan a 2 mil 762 habitantes 

de 60 años o más que representan al 4% de la población total. Por sexo, 1 mil 425 son 

hombres mayores (51.6%) y 1 mil 337 son mujeres mayores (48.4%). 

 Ciénega de Flores ocupa el lugar número 23 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 47.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 

1
9

3
,9

4
6

1
0

3
,7

8
3

8
3

,9
9

7

4
0

,6
0

6

3
2

,8
7

7

3
2

,3
6

6

2
5

,4
5

6

1
9

,1
8

0

1
3

,0
3

7

1
2

,4
0

3

2
,7

6
2

5
6

4

4
8

2

4
7

6

4
7

6

3
8

0

3
7

8

3
2

8

3
2

7

3
0

5

2
5

8

2
4

9

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

M
o

n
te

r
r
e
y

G
u

a
d

a
lu

p
e

S
a

n
 N

ic
o

lá
s 

d
e
 l

o
s 

G
a

r
z
a

A
p

o
d

a
c
a

S
a

n
ta

 C
a

ta
r
in

a

G
en

e
ra

l 
E

sc
o

b
ed

o

S
a

n
 P

e
d

r
o

 G
a

r
z
a

 G
a

r
c
ía

J
u

á
r
e
z

G
a

rc
ía

C
a

d
e
r
ey

ta
 J

im
é
n

e
z

C
ié

n
e
g

a
 d

e
 F

lo
re

s

L
o

s 
H

e
r
re

r
a

s

D
o

c
to

r
 G

o
n

z
á

le
z

G
en

e
ra

l 
T

r
e
v

iñ
o

R
a

y
o

n
e
s

L
o

s 
A

ld
a

m
a

s

V
a

ll
ec

il
lo

A
b

a
so

lo

D
o

c
to

r
 C

o
ss

M
e
lc

h
o

r
 O

ca
m

p
o

P
a

r
á

s

H
ig

u
e
r
a

s

C
a

n
ti

d
a

d
 d

e 
P

A
M

Cantidad de personas adultas mayores

2
8

.8
%

2
8

.5
%

2
7

.0
%

2
6

.3
%

2
6

.0
%

2
4

.4
%

2
4

.3
%

2
4

.0
%

2
3

.3
%

2
0

.6
%

1
0

.7
%

1
0

.1
%

6
.7

%

6
.2

%

5
.0

%

4
.1

%

4
.0

%

3
.3

%

3
.1

%

3
.0

%

2
.7

%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

L
o
s 

H
e
r
re

r
a
s

P
a
r
á
s

L
o
s 

A
ld

a
m

a
s

G
en

e
ra

l 
T

r
e
v
iñ

o

A
g
u

a
le

g
u

a
s

V
a
ll

ec
il

lo

L
o
s 

R
a
m

o
n

e
s

D
o
c
to

r
 C

o
ss

V
il

la
ld

a
m

a

G
en

e
ra

l 
T

e
r
á
n

S
a

n
ta

 C
a

ta
r
in

a

C
a
d

e
r
ey

ta
 J

im
é
n

e
z

G
en

e
ra

l 
E

sc
o
b

ed
o

A
p

o
d

a
c
a

S
a

li
n

a
s 

V
ic

to
r
ia

J
u

á
r
e
z

C
ié

n
e
g
a
 d

e
 F

lo
re

s

G
a

rc
ía

G
en

e
ra

l 
Z

u
a
z
u

a

P
e
sq

u
e
r
ía

E
l 

C
a
r
m

e
n

P
o

rc
en

ta
je

 %

Porcentaje de personas adultas mayores



 

 

 

Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Las PAM no superan a ningún grupo etario en porcentaje. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 6.7% de la población municipal. 

 

 

 

  

6.7%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

19
90

19
92

19
94

19
96

19
98

20
00

20
02

20
04

20
06

20
08

20
10

20
12

20
14

20
16

20
18

20
20

20
22

20
24

20
26

20
28

20
30

20
32

20
34

20
36

20
38

20
40

P
o

rc
en

ta
je

 %

4 años o menos 9 años o menos 14 años o menos PAM



 

 

 

Municipio de China 

 En el municipio de China en el año 2020 se contabilizan a 1 mil 777 habitantes de 60 años 

o más que representan al 17.9% de la población total. Por sexo, 872 son hombres mayores 

(49.1%) y 905 son mujeres mayores (50.9%). 

 China ocupa el lugar número 27 de los municipios con mayor cantidad de personas adultas 

mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 19.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 1997, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2022, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que para el año 2029 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2034 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2038 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 30.7% de la población municipal. 
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Municipio de Doctor Arroyo 

 En el municipio de Doctor Arroyo en el año 2020 se contabilizan a 5 mil 646 habitantes 

de 60 años o más que representan al 15.6% de la población total. Por sexo, 2 mil 909 son 

hombres mayores (51.5%) y 2 mil 737 son mujeres mayores (48.5%). 

 Doctor Arroyo ocupa el lugar número 15 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 27.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 2004, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superen en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2034 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2038 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 31.3% de la población municipal. 
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Municipio de Doctor Coss 

 En el municipio de Doctor Coss en el año 2020 se contabilizan a 327 habitantes de 60 años 

o más que representan al 24% de la población total. Por sexo, 150 son hombres mayores 

(45.9%) y 177 son mujeres mayores (54.1%). 

 Doctor Coss ocupa el lugar número 48 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número ocho.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990, las PAM superaban en porcentaje a la población de 

4 años o menos. 

 En el año 1994, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2023, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 Se espera que para el año 2029 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2032 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superen en porcentaje a la población de 29 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2038 las PAM superen en porcentaje a la población de 34 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2040 las PAM superen en porcentaje a la población de 39 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 40.5% de la población municipal. 
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Municipio de Doctor González 

 En el municipio de Doctor González en el año 2020 se contabilizan a 482 habitantes de 60 

años o más que representan al 14.8% de la población total. Por sexo, 253 son hombres 

mayores (52.5%) y 229 son mujeres mayores (47.5%). 

 Doctor González ocupa el lugar número 42 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 31.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990, las PAM superaban en porcentaje a la población de 

4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2028 las PAM superen en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 22.6% de la población municipal. 
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Municipio de Galeana 

 En el municipio de Galeana en el año 2020 se contabilizan a 6 mil 380 habitantes de 60 

años o más que representan al 15.6% de la población total. Por sexo, 3 mil 314 son hombres 

mayores (51.9%) y 3 mil 066 son mujeres mayores (48.1%). 

 Galeana ocupa el lugar número 14 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 28.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 2002, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2026 las PAM superen en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2033 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2038 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 32% de la población municipal. 

 

 

  

32.0%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

19
90

19
92

19
94

19
96

19
98

20
00

20
02

20
04

20
06

20
08

20
10

20
12

20
14

20
16

20
18

20
20

20
22

20
24

20
26

20
28

20
30

20
32

20
34

20
36

20
38

20
40

P
o

rc
en

ta
je

 %

4 años o menos 9 años o menos 14 años o menos 19 años o menos PAM



 

 

 

Municipio de García 

 En el municipio de García en el año 2020 se contabilizan a 13 mil 037 habitantes de 60 

años o más que representan al 3.3% de la población total. Por sexo, 6 mil 417 son hombres 

mayores (49.2%) y 6 mil 620 son mujeres mayores (50.8%). 

 García ocupa el lugar número nueve de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 48.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Las PAM del municipio de García no superan a ningún grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 6.2% de la población municipal. 
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Municipio de San Pedro Garza García 

 En el municipio de San Pedro Garza García en el año 2020 se contabilizan a 25 mil 456 

habitantes de 60 años o más que representan al 19.3% de la población total. Por sexo, 11 

mil 494 son hombres mayores (45.2%) y 13 mil 962 son mujeres mayores (54.8%). 

 San Pedro Garza García ocupa el lugar número siete de los municipios con mayor cantidad 

de personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 14.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 1999, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2010, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2019, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 En el año 2024, las PAM superaron en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 Se espera que en el año 2029 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2033 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2037 las PAM superaran en porcentaje a la población de 39 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superaran en porcentaje a la población de 44 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 41.4% de la población municipal. 
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Municipio de General Bravo 

 En el municipio de General Bravo en el año 2020 se contabilizan a 923 habitantes de 60 

años o más que representan al 16.8% de la población total. Por sexo, 462 son hombres 

mayores (50.1%) y 461 son mujeres mayores (49.9%). 

 General Bravo ocupa el lugar número 33 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 22.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 1994, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2026 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2033 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 29.5% de la población municipal. 
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Municipio de General Escobedo 

 En el municipio de General Escobedo en el año 2020 se contabilizan a 32 mil 366 

habitantes de 60 años o más que representan al 6.7 % de la población total. Por sexo, 15 

mil 723 son hombres mayores (48.6%) y 16 mil 643 son mujeres mayores (51.4%). 

 General Escobedo ocupa el lugar número seis de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 43.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Se espera que en el año 2028 las PAM superaran en porcentaje a la población de 4 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 11.8% de la población municipal. 
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Municipio de General Terán 

 En el municipio de General Terán en el año 2020 se contabilizan a 2 mil 905 habitantes de 

60 años o más que representan al 20.6 % de la población total. Por sexo, 1 mil 434 son 

hombres mayores (49.4 %) y 1 mil 471 son mujeres mayores (50.6%). 

 General Terán ocupa el lugar número 21 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 10.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 1991, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2010, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2026 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2030 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2034 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2036 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 38% de la población municipal. 
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Municipio de General Treviño 

 En el municipio de General Treviño en el año 2020 se contabilizan a 476 habitantes de 60 

años o más que representan al 26.3% de la población total. Por sexo, 230 son hombres 

mayores (48.3%) y 246 son mujeres mayores (51.7%). 

 General Treviño ocupa el lugar número 43 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número cuatro.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principio de las década de 1990, las PAM superaban en porcentaje a la población de 

4 años o menos. 

 En el año 2001, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2017, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 En el año 2022, las PAM superaron en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 Se espera que en el año 2026 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2029 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 A partir del año 2032, cada dos años las PAM superan en grupo a un nuevo grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 46.1% de la población municipal. 
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Municipio de General Zaragoza 

 En el municipio de General Zaragoza en el año 2020 se contabilizan a 965 habitantes de 

60 años o más que representan al 15.4% de la población total. Por sexo, 526 son hombres 

mayores (54.5%) y 439 son mujeres mayores (45.5%). 

 General Zaragoza ocupa el lugar número 32 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 30.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 2010, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2034 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2040 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 31% de la población municipal. 
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Municipio de General Zuazua 

 En el municipio de General Zuazua en el año 2020 se contabilizan a 3 mil 162 habitantes 

de 60 años o más que representan al 3.1% de la población total. Por sexo, 1 mil 544 son 

hombres mayores (48.8%) y 1 mil 618 son mujeres mayores (51.2%). 

 General Zuazua ocupa el lugar número 20 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 49.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Las PAM de General Zuazua no superan en porcentaje a ningún grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 5.5% de la población municipal. 
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Municipio de Guadalupe 

 En el municipio de Guadalupe en el año 2020 se contabilizan a 103 mil 783 habitantes de 

60 años o más que representan al 16.1% de la población total. Por sexo, 47 mil 696 son 

hombres mayores (46%) y 56 mil 087 son mujeres mayores (54%). 

 Guadalupe ocupa el lugar número dos de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 25.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 2009, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2019, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2025 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2030 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2034 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2038 las PAM superen en porcentaje a la población de 29 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superen en porcentaje a la población de 34 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 33.6% de la población municipal. 
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Municipio de Los Herreras 

 En el municipio de Los Herreras en el año 2020 se contabilizan a 564 habitantes de 60 años 

o más que representan al 28.8% de la población total. Por sexo, 277 son hombres mayores 

(49.1%) y 287 son mujeres mayores (50.9%). 

 Los Herreras ocupa el lugar número 41 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número uno.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaban a la población de 4 años o menos. 

 En el año 1993, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2002, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 En el año 2002, las PAM superaron en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 En el año 2010, las PAM superaron en porcentaje a la población de 24 años o menos. 

 En el año 2024, las PAM superaron en porcentaje a la población de 29 años o menos. 

 A partir del año 2027, cada 2 años las PAM superan en porcentaje al siguiente grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 51.3% de la población municipal. 
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Municipio de Higueras 

 En el municipio de Higueras en el año 2020 se contabilizan a 249 habitantes de 60 años o 

más que representan al 18% de la población total. Por sexo, 119 son hombres mayores 

(47.8%) y 130 son mujeres mayores (52.2%). 

 Higueras ocupa el lugar número 51 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 18.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaban a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2024, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2037 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 24.7% de la población municipal. 
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Municipio de Hualahuises 

 En el municipio de Hualahuises en el año 2020 se contabilizan a 1 mil 256 habitantes de 

60 años o más que representan al 17.9% de la población total. Por sexo, 618 son hombres 

mayores (49.2%) y 638 son mujeres mayores (50.8%). 

 Hualahuises ocupa el lugar número 29 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 20.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaban a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2020, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2030 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2036 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 29.7% de la población municipal. 
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Municipio de Iturbide 

 En el municipio de Iturbide en el año 2020 se contabilizan a 603 habitantes de 60 años o 

más que representan al 18.3% de la población total. Por sexo, 319 son hombres mayores 

(52.9%) y 284 son mujeres mayores (47.1%). 

 Iturbide ocupa el lugar número 40 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 16.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 2003, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2021, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2028 las PAM superen en porcentaje a la población de 14 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2033 las PAM superen en porcentaje a la población de 19 años o 

menos.  

 Se espera que en el año 2036 las PAM superen en porcentaje a la población de 24 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superen en porcentaje a la población de 29 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 37% de la población municipal. 
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Municipio de Juárez 

 En el municipio de Juárez en el año 2020 se contabilizan a 19 mil 180 habitantes de 60 

años o más que representan al 4.1% de la población total. Por sexo, 9 mil 451 son hombres 

mayores (49.3%) y 9 mil 729 son mujeres mayores (50.7%). 

 Juárez ocupa el lugar número ocho de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 46.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el municipio de Juárez las PAM no superan en porcentaje a ningún grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 7% de la población municipal. 
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Municipio de Lampazos de Naranjo 

 En el municipio de Lampazos de Naranjo en el año 2020 se contabilizan a 849 habitantes 

de 60 años o más que representan al 15.9% de la población total. Por sexo, 424 son hombres 

mayores (49.9%) y 425 son mujeres mayores (50.1%). 

 Lampazos de Naranjo ocupa el lugar número 35 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 26.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2002, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2036 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 24.9% de la población municipal. 
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Municipio de Linares 

 En el municipio de Linares en el año 2020 se contabilizan a 11 mil 279 habitantes de 60 

años o más que representan al 13.3% de la población total. Por sexo, 5 mil 433 son hombres 

mayores (48.2%) y 5 mil 846 son mujeres mayores (51.8%). 

 Linares ocupa el lugar número 11 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 36.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2006, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 23.7% de la población municipal. 
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Municipio de Marín 

 En el municipio de Marín en el año 2020 se contabilizan a 638 habitantes de 60 años o más 

que representan al 12.5% de la población total. Por sexo, 323 son hombres mayores 

(50.6%) y 315 son mujeres mayores (49.4%). 

 Marín ocupa el lugar número 39 de los municipios con mayor cantidad de personas adultas 

mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 38.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2016, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2032 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 19.4% de la población municipal. 
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Municipio de Melchor Ocampo 

 En el municipio de Melchor Ocampo en el año 2020 se contabilizan a 305 habitantes de 

60 años o más que representan al 20.6% de la población total. Por sexo, 158 son hombres 

mayores (51.8%) y 147 son mujeres mayores (48.2%). 

 Melchor Ocampo ocupa el lugar número 49 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 11.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990, las PAM superaron a la población de 4 años o menos. 

 En el año de 2001, las PAM superan en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año de 2024, las PAM superan en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 Se espera que en el año 2029 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2032 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2038 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 38.8% de la población municipal. 
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Municipio de Mier y Noriega 

 En el municipio de Mier y Noriega en el año 2020 se contabilizan a 1 mil 130 habitantes 

de 60 años o más que representan al 14.8% de la población total. Por sexo, 600 son hombres 

mayores (53.1%) y 530 son mujeres mayores (46.9%). 

 Mier y Noriega ocupa el lugar número 31 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 32.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2007, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2029 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2040 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 30.1% de la población municipal. 
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Municipio de Mina 

 En el municipio de Mina en el año 2020 se contabilizan a 713 habitantes de 60 años o más 

que representan al 11.8% de la población total. Por sexo, 367 son hombres mayores 

(51.5%) y 346 son mujeres mayores (48.5%). 

 Mina ocupa el lugar número 37 de los municipios con mayor cantidad de personas adultas 

mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 39.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2018, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2034 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 18.2% de la población municipal. 

  

 

 

  

18.2%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

19
90

19
92

19
94

19
96

19
98

20
00

20
02

20
04

20
06

20
08

20
10

20
12

20
14

20
16

20
18

20
20

20
22

20
24

20
26

20
28

20
30

20
32

20
34

20
36

20
38

20
40

P
o

rc
en

ta
je

 %

4 años o menos 9 años o menos PAM



 

 

 

Municipio de Montemorelos 

 En el municipio de Montemorelos en el año 2020 se contabilizan a 9 mil 394 habitantes de 

60 años o más que representan al 13.9% de la población total. Por sexo, 4 mil 479 son 

hombres mayores (47.7%) y 4 mil 495 son mujeres mayores (52.3%). 

 Montemorelos ocupa el lugar número 12 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 34.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 

1
9

3
,9

4
6

1
0

3
,7

8
3

8
3

,9
9

7

4
0

,6
0

6

3
2

,8
7

7

3
2

,3
6

6

2
5

,4
5

6

1
9

,1
8

0

1
3

,0
3

7

1
2

,4
0

3

9
,3

9
4

5
6

4

4
8

2

4
7

6

4
7

6

3
8

0

3
7

8

3
2

8

3
2

7

3
0

5

2
5

8

2
4

9

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

M
o

n
te

r
r
e
y

G
u

a
d

a
lu

p
e

S
a

n
 N

ic
o

lá
s 

d
e
 l

o
s 

G
a

r
z
a

A
p

o
d

a
c
a

S
a

n
ta

 C
a

ta
r
in

a

G
en

e
ra

l 
E

sc
o

b
ed

o

S
a

n
 P

e
d

r
o

 G
a

r
z
a

 G
a

r
c
ía

J
u

á
r
e
z

G
a

rc
ía

C
a

d
e
r
ey

ta
 J

im
é
n

e
z

M
o

n
te

m
o

r
el

o
s

L
o

s 
H

e
r
re

r
a

s

D
o

c
to

r
 G

o
n

z
á

le
z

G
en

e
ra

l 
T

r
e
v

iñ
o

R
a

y
o

n
e
s

L
o

s 
A

ld
a

m
a

s

V
a

ll
ec

il
lo

A
b

a
so

lo

D
o

c
to

r
 C

o
ss

M
e
lc

h
o

r
 O

ca
m

p
o

P
a

r
á

s

H
ig

u
e
r
a

s

C
a

n
ti

d
a

d
 d

e 
P

A
M

Cantidad de personas adultas mayores

2
8

.8
%

2
8

.5
%

2
7

.0
%

2
6

.3
%

2
6

.0
%

2
4

.4
%

2
4

.3
%

2
4

.0
%

2
3

.3
%

2
0

.6
%

2
0

.6
%

1
3

.9
%

1
0

.7
%

1
0

.1
%

6
.7

%

6
.2

%

5
.0

%

4
.1

%

4
.0

%

3
.3

%

3
.1

%

3
.0

%

2
.7

%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

L
o
s 

H
e
r
re

r
a
s

P
a
r
á
s

L
o
s 

A
ld

a
m

a
s

G
en

e
ra

l 
T

r
e
v
iñ

o

A
g
u

a
le

g
u

a
s

V
a
ll

ec
il

lo

L
o
s 

R
a
m

o
n

e
s

D
o
c
to

r
 C

o
ss

V
il

la
ld

a
m

a

G
en

e
ra

l 
T

e
r
á
n

M
e
lc

h
o

r
 O

ca
m

p
o

M
o
n

te
m

o
r
el

o
s

S
a

n
ta

 C
a

ta
r
in

a

C
a
d

e
r
ey

ta
 J

im
é
n

e
z

G
en

e
ra

l 
E

sc
o
b

ed
o

A
p

o
d

a
c
a

S
a

li
n

a
s 

V
ic

to
r
ia

J
u

á
r
e
z

C
ié

n
e
g
a
 d

e
 F

lo
re

s

G
a

rc
ía

G
en

e
ra

l 
Z

u
a
z
u

a

P
e
sq

u
e
r
ía

E
l 

C
a
r
m

e
n

P
o

rc
en

ta
je

 %

Porcentaje de personas adultas mayores



 

 

 

Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2000, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que en el año 2026 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años o 

menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 24% de la población municipal. 
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Municipio de Monterrey 

 En el municipio de Monterrey en el año 2020 se contabilizan a 193 mil 946 habitantes de 

60 años o más que representan al 17% de la población total. Por sexo, 85 mil 616 son 

hombres mayores (44.1%) y 108 mil 330 son mujeres mayores (55.9%). 

 Monterrey ocupa el lugar número uno de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 21.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año de 2002, las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año de 2017, las PAM superan en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que en el año 2025 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2031 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2040 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 32% de la población municipal. 
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Municipio de Parás 

 En el municipio de Parás en el año 2020 se contabilizan a 258 habitantes de 60 años o más 

que representan al 28.5% de la población total. Por sexo, 137 son hombres mayores 

(53.1%) y 121 son mujeres mayores (46.9%). 

 Parás ocupa el lugar número 50 de los municipios con mayor cantidad de personas adultas 

mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número dos.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 

años o menos. 

 En el año de 2001, las PAM superan en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 En el año de 2021, las PAM superan en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 Se espera que en el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2031 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 Se espera que en el año 2039 las PAM superaran en porcentaje a la población de 39 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 41.7% de la población municipal. 
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Municipio de Pesquería 

 En el municipio de Pesquería en el año 2020 se contabilizan a 4 mil 459 habitantes de 60 

años o más que representan al 3% de la población total. Por sexo, 2 mil 299 son hombres 

mayores (51.6%) y 2 mil 160 son mujeres mayores (48.4%). 

 Pesquería ocupa el lugar número 18 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 50.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Las PAM del municipio de Pesquería no superan en porcentaje a ningún grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 6.2% de la población municipal. 
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Municipio de Los Ramones 

 En el municipio de Los Ramones en el año 2020 se contabilizan a 1 mil 310 habitantes de 

60 años o más que representan al 24.3% de la población total. Por sexo, 666 son hombres 

mayores (50.8%) y 644 son mujeres mayores (49.2%). 

 Los Ramones ocupa el lugar número 28 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número siete.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 

años o menos. 

 En el año 2000, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2020, las PAM superaron en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 A partir del año 2030 cada 2 años las PAM superan a los siguientes grupos etarios hasta 

superar la población de 39 años o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 41% de la población municipal. 
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Municipio de Rayones 

 En el municipio de Rayones en el año 2020 se contabilizan a 476 habitantes de 60 años o 

más que representan al 20% de la población total. Por sexo, 254 son hombres mayores 

(53.4%) y 222 son mujeres mayores (46.6%). 

 Rayones ocupa el lugar número 44 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 13.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 1993, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2017, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2032 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2037 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 36% de la población municipal. 
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Municipio de Sabinas Hidalgo 

 En el municipio de Sabinas Hidalgo en el año 2020 se contabilizan a 5 mil 386 habitantes 

de 60 años o más que representan al 15.5% de la población total. Por sexo, 2 mil 538 son 

hombres mayores (47.1%) y 2 mil 848 son mujeres mayores (52.9%). 

 Sabinas Hidalgo ocupa el lugar número 16 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 29.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente: 

 En el año 2004, las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2022, las PAM superaron en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que para el año 2030 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 28.4% de la población municipal. 
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Municipio de Salinas Victoria 

 En el municipio de Salinas Victoria en el año 2020 se contabilizan a 4 mil 301 habitantes 

de 60 años o más que representan al 5% de la población total. Por sexo, 2 mil 237 son 

hombres mayores (52%) y 2 mil 064 son mujeres mayores (48%). 

 Salinas Victoria ocupa el lugar número 19 de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 45.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 Las PAM del municipio de Salinas Victoria no supera en porcentaje a ningún grupo etario. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 7.9% de la población municipal. 
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Municipio de San Nicolás de los Garza 

 En el municipio de San Nicolás de los Garza en el año 2020 se contabilizan a 83 mil 997 

habitantes de 60 años o más que representan al 20.4% de la población total. Por sexo, 38 

mil 320 son hombres mayores (45.6%) y 45 mil 677 son mujeres mayores (54.4%). 

 San Nicolás de los Garza ocupa el lugar número tres de los municipios con mayor cantidad 

de personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 12.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 En el año 2005 las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2013 las PAM superan en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2019 las PAM superan en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 En el año 2023 las PAM superan en porcentaje a la población de 19 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2030 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2032 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2037 las PAM superaran en porcentaje a la población de 49 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 43.5% de la población municipal. 
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Municipio de Hidalgo 

 En el municipio de Hidalgo en el año 2020 se contabilizan a 2 mil 149 habitantes de 60 

años o más que representan al 13.4% de la población total. Por sexo, 993 son hombres 

mayores (46.2%) y 1 mil 156 son mujeres mayores (53.8%). 

 Hidalgo ocupa el lugar número 26 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 35.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 En el año 2012 las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2035 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 23.7% de la población municipal. 
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Municipio de Santa Catarina 

 En el municipio de Santa Catarina en el año 2020 se contabilizan a 32 mil 877 habitantes 

de 60 años o más que representan al 10.7% de la población total. Por sexo, 15 mil 348 son 

hombres mayores (46.7%) y 17 mil 529 son mujeres mayores (53.3%). 

 Santa Catarina ocupa el lugar número cinco de los municipios con mayor cantidad de 

personas adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 42.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 En el año 2018 las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 Se espera que para el año 2028 las PAM superaran en porcentaje a la población de 9 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2034 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2040 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 21.9% de la población municipal. 
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Municipio de Santiago 

 En el municipio de Santiago en el año 2020 se contabilizan a 7 mil 699 habitantes de 60 

años o más que representan al 16.5% de la población total. Por sexo, 3 mil 676 son hombres 

mayores (47.7%) y 4 mil 023 son mujeres mayores (52.3%). 

 Santiago ocupa el lugar número 13 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número 23.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 En el año 1998 las PAM superan en porcentaje a la población de 4 años o menos. 

 En el año 2019 las PAM superan en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 Se espera que para el año 2029 las PAM superaran en porcentaje a la población de 14 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2036 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 27.1% de la población municipal. 
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Municipio de Vallecillo 

 En el municipio de Vallecillo en el año 2020 se contabilizan a 378 habitantes de 60 años o 

más que representan al 24.4% de la población total. Por sexo, 194 son hombres mayores 

(51.3%) y 184 son mujeres mayores (48.7%). 

 Vallecillo ocupa el lugar número 46 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número seis.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 

años o menos. 

 En el año 2007 las PAM superan en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2019 las PAM superan en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 Se espera que para el año 2025 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2030 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2033 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2036 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2039 las PAM superaran en porcentaje a la población de 39 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 40.2% de la población municipal. 
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Municipio de Villaldama 

 En el municipio de Villaldama en el año 2020 se contabilizan a 833 habitantes de 60 años 

o más que representan al 23.3% de la población total. Por sexo, 404 son hombres mayores 

(48.5%) y 429 son mujeres mayores (51.5%). 

 Villaldama ocupa el lugar número 36 de los municipios con mayor cantidad de personas 

adultas mayores, mientras que en porcentaje ocupa el lugar número nueve.1 

  

 

  

                                                      
1 En la gráfica solo se muestran los 10 valores más altos y más bajos en cantidad y porcentaje. Esto con el fin de poder visualizar de mejor 

manera a los municipios en la gráfica. 
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Con base en la información de las proyecciones de población al año 2040 de CONAPO, se 

observa lo siguiente:  

 Ya a principios de la década de 1990 las PAM superaron en porcentaje a la población de 4 

años o menos. 

 En el año 2010 las PAM superan en porcentaje a la población de 9 años o menos. 

 En el año 2020 las PAM superan en porcentaje a la población de 14 años o menos. 

 Se espera que para el año 2027 las PAM superaran en porcentaje a la población de 19 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2031 las PAM superaran en porcentaje a la población de 24 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2034 las PAM superaran en porcentaje a la población de 29 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2036 las PAM superaran en porcentaje a la población de 34 años 

o menos. 

 Se espera que para el año 2039 las PAM superaran en porcentaje a la población de 39 años 

o menos. 

 En el año 2040, las PAM representarán al 39.1% de la población municipal. 
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